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Sala civica di Levata 
dedicato alle donne in menopausa. 

alle donne che non sono ancora andate in menopausa, ma si trovano in una fase di transizione 
che precede la menopausa. 

alle donne in età fertile, che sono ancora lontane dalla menopausa. 

Bisogna cominciare infatti da giovani a costruire le basi per ottenere un stato di salute fisica 
e psichica soddisfacente, che ci accompagnerà in menopausa. 

	
  


